
TALLER DE RCP – MANEJO DE DEA – OVACE-PRIMEROS AUXILIOS 

Organiza: 

Departamento de Capacitación y Entrenamiento 

Asociación Bomberos voluntarios Rosario 

Metodología: 
Taller teórico–práctico, participativo y dinámico. Los asistentes aprenden mediante 

demostraciones guiadas y práctica directa con maquetas y simuladores, favoreciendo la 

comprensión y la acción inmediata ante una emergencia. 

Modalidad: 
Taller presencial comunitario / institucional 

Duración: 
2 horas y 30 minutos 

Cantidad de participantes: 

Grupos de 30, para asegurar una práctica adecuada y personalizada, sino se adecua al lugar 
y demanda de la institución.  

Objetivos del Taller: 
• Reconocer una emergencia que requiera intervención inmediata (paro cardiorrespiratorio 

o asfixia). 

• Activar correctamente el sistema de emergencia local. 

• Aplicar las maniobras de RCP en adulto, niño y lactante. 

• Conocer el funcionamiento y uso del Desfibrilador Externo Automático (DEA). 

• Ejecutar la maniobra de Heimlich para desobstrucción de la vía aérea. 

• Comprender la importancia de la Cadena de Supervivencia y el rol del primer 

respondiente. 

Contenidos Principales: 
• Diferenciación entre Urgencia y Emergencia. 

• Activación del sistema de emergencia. 

• Cadena de vida. 

• RCP en adulto. 



• RCP pediátrico y lactante. 

• Uso de DEA. 

• Maniobra de Heimlich. 

CONTENIDO – TALLER DE PRIMEROS AUXILIOS 

• Qué es una emergencia y una urgencia (activación del sistema de emergencias). 

• Tipos de hemorragias: cómo reconocerlas y controlarlas de forma segura. 

• Vendajes más utilizados: principios básicos de aplicación según la zona y tipo de 

lesión.(FRACTURAS) 

• Quemaduras: clasificación, valoración inicial y primeros cuidados. 

• Armado del botiquín de primeros auxilios: componentes esenciales según la 

actividad de la organización o institución. 

 

Finalidad: 
Brindar herramientas prácticas a la comunidad y al personal institucional para reconocer y 

responder eficazmente ante una emergencia, fortaleciendo la red solidaria de respuesta 

local y el compromiso social. 

Espíritu del Programa: 
Como asociación sin fines de lucro, esta capacitación se ofrece sin fines comerciales, 

priorizando la formación, prevención y servicio comunitario. La finalidad es multiplicar 

conocimientos que salvan vidas y promover la participación de todos los sectores en la 

construcción de una comunidad más preparada y solidaria. 




